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DOKUMENTY FORMALNO – PRAWNE
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PROJEKT TERMOMODERNIZACJI
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Tychy 18 grudzień 2013r.

OŚWIADCZENIE PROJEKTANTÓW

Zgodnie z Art. 20 ust. 4 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. „ Prawo budowlane”, niżej podpisani zgodnie
oświadczają, że:

zgłoszenie zamiaru budowy „Termomodernizacja budynku socjalno-biurowego” w Tychach przy 
ul. Dojazdowej 10, (działki nr: 1180/18; 1187/23;),

sporządzone zostało zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.

ARCHITEKTURA:                                                                                                        

mgr. inż. arch. Józef Kuklok – Opolski                                                             
nr upr. 689/83 U.W. K-ce, w specj. architektonicznej                                                                                                                                                  
nr członkowski izby zawodowej – SL-0342                                                                                   

 

                                                                                                                                                                      

mgr. inż. arch. Andrzej Skocza              
nr upr. 792/88 U.W. K-ce, w specj. architektonicznej       
nr członkowski izby zawodowej – SL-0869        

        

mgr. inż. arch. Leszek Wita ński                    
nr upr. 743/87 U.W. K-ce, w specj. Architektonicznej                 
nr członkowski izby zawodowej – SL-0871         
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SPIS TREŚCI:

II.1 OPIS TECHNICZNY PROJEKTU TERMOMODERNIZACJI                      str. 15 - str. 24 

1.1 Podstawa Opracowania
1.2 Opis techniczny
1.3 BIOZ – Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia

II.2 Charakterystyka energetyczna            str. 25 - str. 27

II.3 Analiza mo żliwo ści wykorzystania odnawialnych źródeł energii       str. 28 – str. 30  

II.4 Część rysunkowa            str. 31 – str. 45

2.0 ORIENTACJA                               rys. Z/1 skala 1:10000
2.1 ZAGOSPODAROWANIE                        rys. Z/2 skala 1:500
2.2 RZUT PARTERU – STAN ISTNIEJĄCY                      rys. A/1 skala 1:100
2.3 RZUT PIĘTRA – STAN ISTNIEJĄCY                        rys. A/2 skala 1:100
2.4 RZUT DACHU – STAN ISTNIEJĄCY                      rys. A/3 skala 1:100
2.5 PRZEKRÓJ A-A - STAN ISTNIEJĄCY                                                    rys. A/4 skala 1:100
2.6 ELEWACJE WSCHODNIA, ZACHODNIA – STAN ISTNIEJĄCY            rys. A/5 skala 1:100
2.7 ELEWACJE POŁUDNIOWA, PÓŁNOCNA - STAN ISTNIEJĄCY            rys. A/6 skala 1:100
2.8 RZUT PARTERU – STAN PROJEKTOWANY                                           rys. A/7 skala 1:50
2.9 RZUT PIĘTRA – STAN PROJEKTOWANY            rys. A/8 skala 1:50
2.10 RZUT DACHU - STAN PROJEKTOWANY            rys. A/9 skala 1:50
2.11 PRZEKRÓJ A-A – STAN PROJEKTOWANY            rys. A/10 skala 1:50
2.12 ELEWACJE WSCHODNIA, ZACHODNIA – STAN PROJEKTOWANY     rys. A/11 skala 1:100
2.13 ELEWACJE POŁUDNIOWA, PÓŁNOCNA– STAN PROJEKTOWANY     rys. A/12 skala 1:100
2.14 WIZUALIZACJE                      rys. A/13 

1.1 PODSTAWA OPRACOWANIA:

• Umowa z Inwestorem dotycząca sporządzenia projektu termomodernizacji budynku socjalno-
biurowego przy ulicy Dojazdowej 10 w Tychach.

• Uzgodnienia z Inwestorem.
• Przeprowadzona wizja lokalna.
• Dokumentacja fotograficzna przeprowadzona na miejscu.
• Inwentaryzacja obiektu 
• Charakterystyka energetyczna 
• Stosowne przepisy oraz normy budowlane
• Audyt Energetyczny
• Analiza możliwości wykorzystania odnawialnych źródeł energii

1.2      OPIS TECHNICZNY TERMOMODERNIZACJI BUDYNKU SOCJALNO- BIUROWEGO

1.2.1         Zagospodarowanie terenu

Działki o numerach 1187/23 (KW 30265; pow.1313m2), 1180/18 (KW 25890; pow. 1033m2), 
stanowią teren byłego działu zaopatrzenia wraz z zapleczem  magazynowym PEC Sp. z o.o. 
o łącznej powierzchni 2346m2. Nieruchomość planowanej inwestycji w całości jest ogrodzona
na jej terenie zlokalizowany jest : budynek socjalno-biurowy dwukondygnacyjny 
niepodpiwniczony, powierzchnia zabudowy 181,00m2, powierzchnia użytkowa 293m2. 
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1.2.2         Dane ogólne

Budynek socjalno-biurowy będący przedmiotem opracowania posiada odpowiednio:
wymiary: 9,59m szerokości, 18,69m długości i 7,60m wysokość (od poziomu terenu),
powierzchnia zabudowy: 146,00m2

kubatura budynku ogrzewanego: 809,60m3 , wg dokumentacji projektu 1315,40m3   
powierzchnia użytkowa: (wg inwentaryzacji)  295,16m2   
Budynek dwukondygnacyjny naziemny, niepodpiwniczony. Budynki murowane w konstrukcji 
tradycyjnej z jedną klatką schodową i pomieszczeniami z obu stron korytarza (wg rysunku), 
ściany zewnętrzne z cegły pełnej z ociepleniem styropianem 5cm i wykończona cegłami 
silikatowymi gr ~42cm. Dach płaski -stropodach i uchylny daszek nad klatką schodową. 
Obiekt posiadają instalację elektryczną, wodociągową i kanalizacyjną oraz centralne 
ogrzewanie z sieci miejskiej. 

1.2.3         Charakterystyka stanu istniej ących elementów budynku 

Fundamenty – ławy żelbetowe z betonu żwirowego klasy B15 zbrojone podłużnie 4f12/34GS/ 
strzemiona f6 co 30cm. Wysokość ław 30cm. Zabezpieczona izolacją poziomą fundamentów 
2xpapa asfaltowa na lepiku i izolacja pionowa 2x Abizol ,,G”.Stropy fundamentowe z betonu 
żwirowego klasy B15.

Podłoga na gruncie – podłoga cementowa na podkładzie betonowym z izolacją cieplną ze 
szkła piankowego czarnego gr. 4cm. Izolacja przeciwwilgociowa podłogi to 3x papa asfaltowa 
na lepiku. Wyłożona płytkami ceramicznymi.

• Stropy międzypiętrowe- żelbetowe płyty krzyżowe zbrojone z betonu żwirowego klasy 
B17,5, grubości 16cm i zborjenie stali A-I/St3Sx/

• Ściany zewnętrzne wykonane w technologii tradycyjnej – warstwowe jak ściana nośna z 
cegły pełnej o grubości  25 cm, na zaprawie cementowej marki ,,80”.

• ściany wewnętrzne – działowe pomieszczeniach z cegły dziurawki gr. 12cm oraz płyty 
Pro-Monta gr. 8cm i cegły pełnej 25cm

• Stropodach płaski wentylowany z płyt prefabrykowanych typu korytkowego DKZ wg KB1 
-31.6.3/6/6-73 o grubości 10cm. Płyty oparte na murowanych, ażurowanych ściankach z 
cegły pełnej ceramicznej na stropie z płyty żelbetowej ocieplonej wełną żużlową gr. 10cm.

• Okna – Stolarka okienna na obiektach w przeważającej ilości to elementy PCV. 
Użytkownik obiektów dokonał uprzednio wymiany  okien  PCV. Nadproża otworów 
okiennych i drzwiowych- żelbetowe.

• Drzwi wewnętrzne  do pomieszczeń – drewniane
• Ślusarka szklano-aluminiowa(stalowa)  - drzwi zewnętrzne
• Obróbki blacharskie, rynny i rury spustowe  z blachy ocynkowanej 

  

-  wykusze stalowe WP, WS-1, WS-2, WS-3, WS-4, WS-5 - naświetle wykusza wykonane z 
ram stalowych o profilach kątowych i ceowych spawanych. Ramy wypełnione są szybami 
zespolonymi o nieznanych wpółczynnikach przenikania oraz wełną żużlową pomiędzy 
ściankami z blachy stalowej gr. 1,5mm.

- naświetle OSK klatki schodowej, ściana stalowa DS-1 drzwi wejściowe - wykonane z ram 
stalowych o profilach kątowych i ceowych spawanych. Ramy wypełnione są szybami 
zespolonymi o nieznanych wpółczynnikach przenikania oraz wełną żużlową pomiędzy 
ściankami z blachy stalowej gr. 1,5mm.
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1.2.4.    Dokumentacja fotograficzna

widok elewacji wschodniej

 widok elewacji północnej
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widok elewacji zachodniej

widok elewacji południowo-zachodnia
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1.2.4         Opis zamierzenia termomodernizacyjnego obiektów

1.2.4.1     Ściany zewn ętrzne   

• Fundamenty -żelbetowy  gr. ~25,0 cm ,termoizolacja płytami styroduru (Rd=3,125 m2K/W)
gr. 10,0 cm (lub styropian ekstrudowany); przed wykonaniem docieplenia podłoże(ścianę) 
wyrównać i zabezpieczyć 1xABIZOL P +2x ABIZOL R , styrodur klejony na zaprawie 
klejącej na bazie cementu do przyklejania płyt , łączniki mechaniczne do mocowania 
ocieplenia – kołki do ocieplenia 10x200mm z plastikowym trzpieniem o średnicy min 
60mm, na wysokości cokołu zastosować zaprawę  klejowo- szpachlowa do zatapiania 
siatki, siatkę zbrojącą z włókna szklanego powlekanego żywicą polipropylenową o 
gramaturze min 145g/m3oraz tynk  o fakturze „baranek” w kolorze RAL 7016 lub tynk 
mozaikowy w kolorze szarym.

• Modernizacja przegrody ściana zewnętrzna -  z cegły pełnej z ociepleniem styropianem 
5cm i wykończona cegłami silikatowymi gr ~42cm oraz uszkodzenia tynków pod attyką 
należy naprawić – docieplić metodą lekką mokrą na całej wysokości. Zastosowany 
materiał izolacji termicznej – płyta styropianowa EPS 80-036 FASADA grubość 12cm i 
wykończyć tynkiem elewacyjnym.

1.2.4.2. Stropodach i daszki

• Modernizacja stropodach – należy ocieplić granulatem styropianu poprzez wdmuchanie 
otworów wentylacyjnych kontrolnej grubości poniżej poziomu otworu.

• Modernizacja przegrody strop nad przejazdem – wymagana grubość warstwy płyty 
styropianowej EPS 80-036 FASADA grubość 15cm - należy wypełnić wnękę stropu 
zewnętrznego styropianem oraz zaizolować wełną mineralną słup żelbetowy 
podtrzymujący strop i wykończyć tynkiem elewacyjnym.

• Modernizacja daszka nad klatka schodową  - likwidacja uchylnego daszka nad klatką 
schodową i domurowanie ściany do wysokości attyki i kontynuując pokrycie dachu 
płaskiego (stropodachu) zgodnie z życzeniem Inwestora.

1.2.4.3. Wykusze - na świetla

• Modernizacja wykuszy stalowych SSP (WP), WS-1, WS-2, WS-3, WS-4, WS-5 – ramy i 
osadzenia szyb nieszczelne powodujące penetrację wody deszczowej jak również 
wzmożoną infiltrację powietrza. Należy wymienić na nowoczesne naświetle aluminiowe z 
wkładami szyb zespolonych o niskim wskaźniku przenikania ciepła lub przemurować 
murkiem bloczków z betonu komórkowego np. Ytong i zabudować naświetla z PCV i szyb 
zespolonych o współczynniku przenikania minimum 1,3 W/m2K

• naświetle klatki schodowej OSK - ramy i osadzenia szyb nieszczelne powodujące 
penetrację wody deszczowej jak również wzmożoną infiltrację powietrza. Należy wymienić
na nowoczesne naświetle aluminiowe z wkładami szyb zespolonych o niskim wskaźniku 
przenikania ciepła lub przemurować murkiem bloczków z betonu komórkowego np. Ytong 
i zabudować naświetla z PCV i szyb zespolonych o współczynniku przenikania minimum 
1,3 W/m2K

Zgodnie życzeniem inwestora przyjęto likwidację wystających wykuszy naświetlikowych WS-1,
WS-2, WS-4, WS-5 i zamontowanie wzdłuż na elewacjach północnych (pomieszczenie 
korytach-hall) i południowych (pomieszczenie- lokal biurowy) na pełnej kondygnacji systemową
szklaną przegrodę – np. system Aluprof. Natomiast pozostały wykusz na elewacji wschodniej 
również przyjęto likwidację wystającego wykusza SSP, WS-3 i zamurowanie ścianę bloczkiem 
komórkowym o grubości 20cm (np. Ytong) i ocieplony płytą styropianową oraz zamontowanie 
stolarki okiennej PCV dla pomieszczenia portierni na parterze i dla pomieszczenia socjalnego 
na piętrze. Wymiar stolarki taki sam jak w lokalach biurowych.
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1.2.4.4.   W  arianty przedsi  ęwzięcia termomodernizacyjnego, przewidzianego do realiz acji (wg 
Audytu Energetycznego)

P1 
Usprawnienie: Modernizacja przegrody Strop nad przejazdem  
Wymagana grubość dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 15 cm 
Zastosowany materiał izolacji termicznej: Płyta styropianowa EPS 80-036 FASADA   
λ=0,036W/mK
Uwagi:  Wypełnić wnękę stropu zewnętrznego styropianem oraz zaizolować wełną mineralną 
słup żelbetowy podtrzymujący ten strop. 

P2
Usprawnienie: Modernizacja przegrody Stropodach  
Wymagana grubość dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 21 cm
Zastosowany materiał izolacji termicznej: Granulat styropianu  λ=0,040W/mK
Uwagi: Granulat wdmuchać przez otwory wentylacyjne do kontrolnej grubości poniżej poziomu
otworu

P3 
Usprawnienie: Modernizacja przegrody Daszek na kl.schodow ą 
Wymagana grubość dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 28 cm 
Zastosowany materiał izolacji termicznej: Granulat styropianu  λ=0,040W/mK
Uwagi: Granulat wdmuchać od spodu przez wykonany otwór u szczytu stropu

P4  
Usprawnienie: Modernizacja przegrody Ściana zewn ętrzna 
Wymagana grubość dodatkowej warstwy izolacji termicznej: 12 cm
Zastosowany materiał izolacji termicznej: Płyta styropianowa EPS 80-036 FASADA 
λ=0,036W/mK

O1
Usprawnienie: Modernizacja przegrody WS-4
Wymagany współczynnik U dla nowej stolarki: 0,830 W/(m2•K)
Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 ) Zainstalować nawietrzniki 
Uwagi: Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm

O2 
Usprawnienie: Modernizacja przegrody WS-5 
Śrenioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 0,830 W/(m2•K) 
Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 ) Zainstalować nawietrzniki 
Uwagi: Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm

 
O3  
Usprawnienie: Modernizacja przegrody WS-2 do modern. 'Wentylacja grawitacyjna' 
Śrenioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 1,000 W/(m2•K) 
Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 ) 

O4 
Usprawnienie: Modernizacja przegrody WP 
Śrenioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 0,990 W/(m2•K)
Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 )
Uwagi: : Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm
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O5
Usprawnienie: Modernizacja przegrody WS-1
Śrenioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 1,000 W/(m2•K) ) Zainstalować 
nawietrzniki  
Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 )
Uwagi: : Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm 

O6 
Usprawnienie: Modernizacja przegrody OSK
Śrenioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 1,030 W/(m2•K)
Wymagany typ stolarki: ...
Uwagi: : Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm
 
O7
Usprawnienie: Modernizacja przegrody WS-3
Średnioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 0,930 W/(m2•K)
Wymagany typ stolarki: Stolarka bardzo szczelna ( a < 0,3 ) ) Zainstalować nawietrzniki
Uwagi: : Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm

O8 
Usprawnienie: Modernizacja przegrody DS
Śrenioważony współczynnik U dla nowej przegody:: 1,580 W/(m2•K)
Uwagi: : Naświetla PCV ,Ug< 1,3 W/m2K, Bloczki Ytong 20 cm

1.2.4.5     Roboty towarzysz ące pracom ociepleniowym

• wymiana rynien i rur spustowych na tytanowo- cynkowe, sprawdzić drożność kanalizacji 
deszczowej

• wymiana obróbek blacharskich, podokienników: szerokość obróbek bl. dostosować do 
grubości

• styropianu. Nowe obróbki wykonać z blachy tytanowo- cynkowej gr.0.6-0.7 mm
• docieplenie ościeżnic płytami styropianowymi gr.2cm 
• istniejące instalacje poprowadzić pod dociepleniem

W trakcie przeprowadzanych czynności termomodernizacyjnych należy wykonać dodatkowe 
prace związane z :
• przed dociepleniem ścian powierzchnie oczyścić, ubytki uzupełnić.
• po wykonaniu ocieplenia budynku należy ponownie zamontować instalację odgromową. 
• wszelkie obróbki blacharskie należy wykonać z blachy tytanowo-cynkowejj zgodnej z 

projektem kolorystyki ( kolor grafitowy- RAL 7016 lub 9005) – Po wybraniu dostawcy 
należy bezwzględnie potwierdzić z autorami projektu na podstawie próbników fabrycznych
zastosowany kolor. 

• dolny pas elewacji na styku z gruntem lub chodnikiem należy wykonać w tynku  o fakturze
tynk mozaikowy szary odporniejszym na uszkodzenia mechaniczne (grubość uziarnienią) 
kolor RAL 7045 . Tynki te zostaną zharmonizowane z kolorystyką elewacji i dobrane z 
palety oferowanej przez wybranego dostawcę – wstępne założenie to kolor 
grafitowy( zbliżony do koloru RAL 7016), biały (zbliżony do koloru RAL 9016). Sposób 
malowania poszczególnych segmentów przedstawiono na projekcie kolorystyki.

1.2.5         Zalecenia dotycz ące technologii prowadzonych robót

Płyty styropianu mocowane zostaną do podłoża na zaprawie klejowej oraz dodatkowo kołkami
z tworzywa sztucznego w ilości 4 szt./m2. Kołkowanie można rozpocząć dopiero po 
całkowitym związaniu kleju pod styropianem, czyli po co najmniej 2 dniach od przyklejenia 
płyt. Po tym czasie można przystąpić do wykonania otworów pod kołki. Długość stosowanych 
kołków powinna być tak dobrana, aby ich trzpień był odpowiednio zagłębiony w warstwie 
konstrukcyjnej ściany. Dla ścian wykonanych z materiałów pełnych zakotwienie powinno 
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wynosić minimum 5-6 cm. Prawidłowo osadzone kołki powinny licować się z powierzchnią 
styropianu. 
Do wykonania termomodernizacji budynku należy stosować zgodnie z instrukcją ITB 
kompletny system izolacji cieplnej określony aprobatą techniczną. Producent wybranego 
systemu powinien przedstawić nie tylko aprobatę techniczną i deklaracje zgodności, ale 
również certyfikat zgodności. Zastosować rozwiązania systemowe materiałów z certyfikatem o
nierozprzestrzenianiu ognia NRO.
Jednym z często spotykanych błędów jest przyklejanie styropianu bez jego odpowiedniego 
wysezonowania ( do 8 tygodni). Skurcz spowodowany uwalnianiem się pentanu z 
pęcherzyków styropiany może doprowadzić do powstania pęknięć na tynkowanej elewacji. 
W czasie klejenia płyt styropianu do ściany należy zwrócić uwagę na właściwe pokrycie 
arkusza zaprawa klejową. Należy unikać klejenia arkusza kilkoma plackami zaprawy 
klejowej. Działanie wiatru powoduje zwiększoną siłę ciągu pomiędzy ścianą, a styropianem, 
co może doprowadzić do wyrwania arkusza ze ściany. Konieczne jest stosowanie 
obwodowego pasma kleju na płycie co eliminuje parcie wiatru. Z tego powodu wymaga się, 
aby styropian był klejony metodą pasmowo – punktową, a zaprawa powinna pokrywać co 
najmniej 40% płyty.
Szczeliny w styropianie należy wypełniać paskami styropianu lub pianka. Należy pamiętać, 
aby styropian nie był wystawiony na działanie promieni słonecznych dłużej niż 7 dni ( ze 
względu na utlenianie). 
Przed klejeniem płyt styropianu do istniejącej elewacji należy oczyścić ją z brudu, luźnych 
powłok malarskich, zwietrzałego tynku itp. na przykład agregatem myjącym woda pod 
ciśnieniem.
Przed przystąpieniem do klejenia płyt należy przeprowadzić próbę stwierdzającą nasiąkliwość 
podłoża. W razie stwierdzenia zwiększonego wchłaniania wilgoci przez podłoże należy pokryć 
ścianę preparatem gruntującym ( na przykład unigruntem) w celu ograniczenia wsiąkania 
wody z zaprawy w podłoże.

Roboty budowlane nale ży prowadzi ć w oparciu o katalog detali wybranego producenta 
systemu docieplenia.

1.3     BIOZ – Informacja dotycz ąca bezpiecze ństwa i ochrony zdrowia

1.3.1     Zakres robót dla całego zamierzenia budow lanego oraz kolejno ść realizacji

Całość przedsięwzięcia inwestycyjnego obejmuje wykonanie docieplenia budynku płytami 
styropianowymi klejonymi do istniejących ścian, dachu. Docieplenia ścian zewnętrznych 
przyziemia styropianem ekstrudowanym grubości 10 cm, docieplenie ścian zewnętrznych 
12cm  styropianem EPS 80-036 FASADA, wykonanie tynków zewnętrznych 
cienkowarstwowych oraz tynków o zwiększonej odporności na uszkodzenia mechaniczne, 
wykonanie obróbek blacharskich i parapetów zewnętrznych oraz modernizacje wykuszy – 
wymiana stolarki (ślusarki) szklanej na nowe naświetla aluminiowe z wkładami szyb 
zespolonych o niskim wskaźniku przenikania ciepła oraz montaż drzwi wejściowych 
dwuskrzydłowe o wymiarze światła przejścia 150x210cm i okien.
Roboty obejmują również docieplenie granulatem styropianu stropodachu  budynku  poprzez 
wdmuchanie przez otwory wentylacyjne do kontrolnej grubości poniżej poziomu otworu oraz 
likwidacja uchylnego daszka nad klatką schodową i domurowanie ściany do wysokości attyki 
kontynuując pokrycie dachu płaskiego (stropodachu).

Zakres robót budowlanych obejmuje :
- przygotowanie placu budowy
- określenie nośności i przygotowanie terenu pod rusztowania
- ustawienie i odbiór rusztowań
- badanie i przygotowanie podłoża pod docieplenie
- wykonanie izolacji termicznej 
- wykonanie tynków 
- wykonanie docieplenia stropodachów 
- roboty ślusarskie i obróbki blacharskie
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1.3.2    Wykaz istniej ących obiektów budowlanych

Budynek znajduje się w strefie zabudowy magazynowo - przemysłowy. Wysokość zabudowy 
to przeważnie obiekty 1-5piętrowe. Wokół budynków znajdują się tereny zielone, budynki 
mieszkalne jednorodzinne, biurowe, hale magazynowe i ciągi pieszojezdne.
 

1.3.3   Wskazanie  elementów  zagospodarowania  terenu,  które  mog ą  stwarza ć  zagro żenie
bezpiecze ństwa i zdrowia ludzi

Brak elementów zagospodarowania terenu mogących stwarzać zagrożenia bezpieczeństwa i 
zdrowia ludzi.

1.3.4   Wskazanie dotycz ące przewidywanych zagro żeń wyst ępujących podczas realizacji robót
budowlanych

a)  Przygotowanie placu budowy – Teren budowy należy ogrodzić albo w inny sposób 
uniemożliwić wejście osobom postronnym. jeżeli ogrodzenie terenu budowy jest niemożliwe, 
należy oznakować granice terenu za pomocą tablic ostrzegawczych oraz taśm wygradzających
obszar na którym obecnie prowadzone są prace budowlane

b)  Wykonanie rusztowań – przed przystąpieniem do stawiania rusztowa należy określić 
nośność terenu. Rusztowania i ruchome pomosty robocze powinny być wykonane zgodnie z 
dokumentacja producenta lub projektem indywidualnym.
Osoby zatrudnione przy montażu i demontażu rusztowań powinny posiadać wymagane 
uprawnienia. Użytkowanie rusztowań jest dopuszczalne po dokonaniu odbioru przez 
kierownika budowy lub osobę uprawnioną. Odbiór potwierdza się wpisem w dzienniku budowy 
lub w protokole odbioru technicznego.
Na rusztowaniu powinna być umieszczona tablica określająca podstawowe dane dotyczące 
rusztowania zgodnie z Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 Rozdziałem
8 §110.
 
c)  Wykonanie izolacji termicznej – roboty prowadzone będą na dużych wysokości w związku z
tym wszystkie osoby przebywające na stanowisku pracy powinny być zabezpieczone przed 
upadkiem zgodnie z §15 ust.2cytowanego rozporządzenia. Roboty należy wstrzymać jeżeli 
prędkość wiatru przekracza 10m/s.
 
d)  Roboty ślusarskie i obróbki blacharskie – należy przestrzegać zasad w związku z pracą na 
wysokości, jeżeli praca podczas prowadzenia tych robót związana będzie z robotami 
spawalniczymi należy przestrzegać zaleceń Rozdział 16 §223- 235 cytowanego 
rozporządzenia.

1.3.5   Wskazania  sposobu  prowadzenia  instrukta żu  pracowników  przed  przyst ąpieniem  do
realizacji robót szczególnie niebezpiecznych

Obowiązującym aktem prawnych dotyczącym zagadnień BHP przy pracach budowlano – 
montażowych jest rozporządzenie Ministra Budownictwa i Przemysłu Materiałów Budowlanych 
z 28 marca 1972, nad którego nowelizacja prowadzone są obecnie prace. Akt ten m.in. stawia 
wymagania jakie powinny być spełnione przez pracownika zatrudnionego przy pracach 
stanowiących przedmiot rozporządzenia, ustala zasady pracy operatorów maszyn i sprzętu 
zmechanizowanego na budowie, omawia sposoby zapewniające bezpieczeństwo przy 
eksploatacji sprzętu zmechanizowanego. W §15 nakłada na pracodawcę obowiązek 
opracowania instrukcji stanowiskowych i przeprowadzenia instruktażu stanowiskowego, zaś w 
§16 i 17 dotyczy robót prowadzonych na wysokości i wymagań, które powinny spełniać 
pomosty robocze.
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1.3.6  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych  zapobiegaj ących
niebezpiecze ństwom  wynikaj ącym  z  wykonywania  robót  budowlanych  w  strefach
szczególnego zagro żenia zdrowia 

Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa zawartych w rozporządzeniu Ministra Budownictwa i 
Przemysłu Materiałów Budowlanych z 28 marca 1972 zapewnia prowadzenie robót budowlano
– montażowych w sposób bezpieczny i nie zagrażający zdrowiu i życiu pracowników. Jest to 
zawarte szczególnie w rozdziale trzecim rozporządzenia dotyczącym sprzętu 
zmechanizowanego, pomocniczego i urządzeń. Znajdują się tam m in. ustalenia stwierdzające 
konieczność :
- posiadania przez maszyny podlegające UDT dokumentów potwierdzających ich sprawność
-  określenia parametrów eksploatacyjnych sprzętu zmechanizowanego
- stosowania przy sprzęcie zmechanizowanych osłon, zabezpieczeń oraz zamieszczania 
instrukcji obsługi i konserwacji
- sprawdzania sprzętu każdorazowo przed rozpoczęciem pracy i zabezpieczania go przed 
dostępem osób niepowołanych 
- spełniania przez urządzenia służące do przemieszczania materiałów ( wciągarki, haki, 
zawiesia itp.) określonych warunków  (§ 70-77)
- spełniania przez pomosty, stojaki ,rampy, i inne urządzenia służące do przeładunku 
odpowiedniej nośności, wytrzymałości i określonych gabarytów (§79)
- zabezpieczania przewożonych wózkami ręcznymi i taczkami ładunków oraz spełniania przez 
drogi na których te środki transportu są stosowane odpowiednich parametrów co do 
nachylenia , zabezpieczenia barierami itp.
W rozdziałach następnych rozporządzenie dotyczy m.in. rusztowań i ich eksploatacji, 
bezpieczeństwa prowadzenia poszczególnych robót stosowania ochron osobistych przez 
pracowników i sposobu udzielenia pierwszej pomocy w razie zaistnienia wypadku. 
Przestrzeganie przedstawionych w tym rozporządzeniu zasad gwarantuje bezpieczne 
prowadzenie robót budowlanych.
Szczególnie istotnym dla bezpieczeństwa osób przebywających w bezpośrednim otoczeniu 
prowadzonych prac jest zabezpieczenie rusztowania siatką ochronną z tworzywa sztucznego 
(obecnie budynek jest zabezpieczony podobnym materiałem) oraz ustawieniu pomostów 
technologicznych zabezpieczających wejście główne do budynku. 

Opracował
arch. Józef Kuklok-Opolski
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